NBA gemal zweitem Pflegestarkungsgesetz

Name: Geb. Datum:

Modul 1: Mobilitat
Punkte: 0, 1,2, 3

Ziffer  Kriterien selbsténdig uberW|?gepd ubermegenq unselbstandig
selbstandig unselbstéandig
1.1 Positionswechsel im Bett
1.2 Halten einer stabilen Sitzposition
1.3 Umsetzen
1.4 Fortbewegen innerhalb des Wohnbereichs
1.5 Treppensteigen
[Summe
Gewichtete Assessment-Punkte
Besondere Bedarfskonstellation
Modul 2: kognitive und kommunikative Féahigkeiten
Punkte: 0,1, 2,3
Fahigkeit Fahigkeit Fahigkeit in w
Ziffer  Kriterien vorhanden / groBtenteils geringem MaBe Fi@?ﬁae: dr;ﬁht
unbeeintrachtigt vorhanden vorhanden

2.1 Erkennen von Personen aus dem ndheren Umfeld

2.2 Ortliche Orientierung

2.3 Zeitliche Orientierung

2.4 Erinnern an wesentliche Ereignisse und Beobachtungen
2.5 Steuern von mehrschichtigen Alltagshandlungen

2.6 Treffen von Entscheidungen im Alltag

2.7 Verstehen von Sachverhalten und Informationen

2.8 Erkennen von Risiken und Gefahren

2.9 Mitteilen von elementaren Bedlirfnissen

2.10 Verstehen von Aufforderungen

2.11 Beteiligen an einem Gesprach

[Summe |

[Gewichtete Assessment-Punkte |
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Modul 3: Verhaltensweisen und psychische Problemlagen
Punkte: 0,1, 3,5

— haufig (zweimal bis
selten (ein- bis mehrmals
Ziffer  Kriterien nie oder sehr selten dreimal innerhalb ; . taglich
von zwei Wochen wochentll__chz Elor
nicht taglich
3.1 Motorisch gepragte Verhaltensauffélligkeiten
3.2 Nachtliche Unruhe
3.3 Selbstschadigendes und autoagressives Verhalten
3.4 Beschadigen von Gegenstanden
3.5 Physisch aggresives Verhalten gegeniiber anderen Personen
3.6 Verbale Agression
3.7 Andere pflegerelevante vokale Auffalligkeiten
3.8 Abwehr pflegerischer und anderer unterstitzender MaBnahmen
3.9 Wahnvorstellungen
3.10 Angste
3.11 Antriebslosigkeit bei depressive Stimmungslage
3.12  Sozial inadaquate Verhaltensweisen
3.13 Sonstige pflegerelevante inadaquate Handlungen
[Summe
[Gewichtete Assessment-Punkte
[Gewichtete Assessment-Punkte aus Modul 2 oder 3
Modul 4: Selbstversorgung
Punkte: 0, 1, 2, 3 (auBer 4.8, 4.9, 4.10, 4.13 und 4.K)
Ziffer  Kriterien selbsténdig uberW|?gepd ubermegenq unselbstandig
selbsténdig unselbstandig
41 Waschen des vorderen Oberkérpers
40 Kérperpflege im Bereich des Kopfes (Kammen, Zahnpflege /
' Prothesenreinigung, Rasieren)
4.3 Waschen des Intimbereichs
4.4 Duschen und Baden einschlieBlich Waschen der Haare
4.5 An- und Auskleiden des Oberkdrpers
4.6 An und Auskleiden des Unterkdrpers
47 Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung und Eingief3en von
] Getranken
4.8 Essen (0, 3, 6, 9)



Dirk Betzler
Stempel

Dirk Betzler
Stempel

Dirk Betzler
Stempel

Dirk Betzler
Stempel

Dirk Betzler
Stempel

Dirk Betzler
Stempel
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4.9 Trinken (0, 2, 4, 6)

410 Benutzen einer Toilette oder eines Toilettenstuhls (0, 2, 4, 6)
Bewaéltigen der Folgen einer Harninkontinenz und Umgang mit

4.11
Dauerkatheter und Urostoma

412 Bewaéltigen der Folgen einer Stuhlinkontinenz und Umgang mit

' Stoma

4.13  Ernahrung parental oder Gber Sonde (0, 6, 3)

4K (20 Punkte)

[Summe

[Gewichtete Assessment-Punkte

Modul 5: Bewéltigung von und der selbstandige Umgang mit krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen und Belastungen

Anzahl der MaBnahmen

entfallt oder

Abfilhrmethoden

Ziffer  Kriterien selbstandig Anzahl pro Tag pro Woche pro Monat

5.1 Medikation

5.2 Injektionen (subcutan oder intramuskular)

5.3 Versorgung intravenéser Zugange (Port)

5.4 Absaugen und Sauerstoffgabe

5.5 Einreibungen oder Kalte- und Warmeanwendungen

5.6 Messung und Deutung von Kérperzustanden

5.7 Kérpernahe Hilfsmittel

Summe der MaBnahmen 5.1 bis 5.7

Umrechnung in MaBnahmen pro Tag

Einzelpunkte

Ziffer  Kriterien entfallt"odgr Anzahl pro Tag pro Woche pro Monat
selbsténdig

5.8 Verbandswechsel und Wundversorgung

5.9 Versorgung mit Stoma

510 RegelméBige Einmalkatheterisierung und Nutzung von

5.11

TherapiemalBnahmen in hduslicher Umgebung
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Summe der MaBnahmen 5.8 bis 5.11

Umrechnung in MaBnahmen pro Tag

Umrechnung in MaBnahme pro Woche

Einzelpunkte

Ziffer  Kriterien

entfallt oder
selbsténdig

Anzahl pro Tag

pro Woche

pro Monat

5.12  Zeit- und technikintensive MaBnahmen in hauslicher Umgebung

Umrechnung

Punkte

Einzelpunkte

Ziffer  Kriterien

entfallt oder
selbstandig

5.13 Arztbesuche

Umrechnung

Besuch anderer medizinischer oder therapeutischer Einrichtungen
5.14 ; .
(bis zu drei Stunden)

Umrechnung

Besuch anderer medizinischer oder therapeutischer Einrichtungen
5.15 ) ;
(langer als drei Stunden)

Umrechnung

5.K Besuche von Einrichtungen zur Friihférderung bei Kindern

Umrechnung

Punkte

Anzahl pro Tag

pro Woche

pro Monat

Einzelpunkte

Ziffer  Kriterien

entfallt oder
selbsténdig

Uberwiegend
selbsténdig

Uberwiegend
unselbsténdig

unselbstéandig

Einhaltung einer Diat und anderen krankheits- oder

516 therapiebedingter Verhaltensvorschriften (Punkte: 0, 1, 2, 3)

[Summe Einzelpunkte

[Gewichtete Assessment-Punkte
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Modul 6: Gestaltung des Alltagslebens
Punkte: 0, 1, 2, 3

. o . Uberwiegend Uberwiegend .
Ziffer  Kriterien selbsténdig selbstandig unselbstandig unselbstandig
6.1 Gestaltung des Tagesablaufs und Anpassung an Verdnderungen
6.2 Ruhen und Schlafen
6.3 Sichbeschaftigen
6.4 Vornehmen von in die Zukunft gerichteten Planungen
6.5 Interaktion mit Personen im direkten Kontakt
6.6 Kontakipflege zu Personen auBerhalb des direkten Umfelds

[Summe Einzelpunkte

[Gewichtete Assessment-Punkte

Zusammenfassung

Assessmentpunkte aus Modul 1

Assessmentpunkte aus Modul 2 bzw. 3

Assessmentpunkte aus Modul 4

Assessmentpunkte aus Modul 5

Assessmantpunkte aus Mudul 6

[Gesamtassessmentpunkte

[Besondere Bedarfskonstellation

|Pflegegrad (bei Menschen élter als 18 Monate):

|Pflegegrad (bei Menschen bis 18 Monate):






